
 

Eine Aromatologin ist eine Fachkraft, die sich 
mit der Anwendung von ätherischen Ölen und 
Aromatherapie beschäftigt.  

Sie hat in der Regel eine spezielle Ausbildung 
in diesem Bereich absolviert und kennt sich 
mit den verschiedenen Eigenschaften, 
Wirkungen und Anwendungsformen 
ätherischer Öle aus. 

 

Hier sind einige Aufgaben und Tätigkeiten, die eine Aromatologin 
übernehmen kann: 

1. Beratung: Sie berät Klienten in der Auswahl und Anwendung 
von ätherischen Ölen zur Förderung des Wohlbefindens. 

2. Anwendung: Aromatologinnen setzen ätherische Öle in 
verschiedenen Formen ein, z. B. in Massagen, Bädern oder 
als Raumbeduftung. 

3. Wissenstransfer: Sie vermitteln Wissen über die 
Wirkungsweise und Anwendungsmöglichkeiten von 
ätherischen Ölen in Workshops oder Seminaren. 

4. Individuelle Konzepte: Aromatologinnen entwickeln 
individuelle Aromatherapie-Konzepte, die auf die 
spezifischen Bedürfnisse und Beschwerden der Klienten 
abgestimmt sind. 

Die Arbeit einer Aromatologin zielt darauf ab, das körperliche und 
emotionale Wohlbefinden zu unterstützen und zu fördern. 

 


